

3 PRIEDAS
SVEIKATOS APSAUGA
(programos pavadinimas)

PROGRAMOS APRAŠYMAS
	Biudžetiniai metai
	2019

	Asignavimų valdytojas 
	Jonavos rajono savivaldybės administracija
Jonavos r. savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Bitutė“
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Saulutė“
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Pakalnutė“
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Lakštingalėlė“
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Dobilas“
Jonavos vaikų lopšelis-darželis „Žilvitis“

	Programos kodas
	03

	Programa tęstinė.
Šia programa siekiama užtikrinti kokybišką Jonavos rajono savivaldybės gyventojų asmens ir visuomenės sveikatos priežiūrą, sveikatos politikos įgyvendinimą savivaldybės lygmenyje. Programa numato efektyviai formuoti sveikatos priežiūros sistemą, tikslingai paskirstyti lėšas asmens ir visuomenės sveikatos priežiūrai, gerinti sveikatos priežiūros paslaugų praeinamumą, kokybę ir pacientų saugą.
[bookmark: straipsnis7]Programa įgyvendinamos Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatyme nustatytos savivaldybių savarankiškosios funkcijos (pirminės asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros užtikrinimas (įstaigų steigimas, reorganizavimas, likvidavimas, išlaikymas); savivaldybių sveikatinimo priemonių planavimas ir įgyvendinimas, parama savivaldybės gyventojų sveikatos priežiūrai) bei valstybinės (valstybės perduotos savivaldybėms) funkcijos (antrinės sveikatos priežiūros organizavimas įstatymų nustatytais atvejais ir tvarka). Visuomenės sveikatos priežiūra savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose įgyvendinama pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenės sveikatos stiprinimas, visuomenės sveikatos stebėsena. 
Įgyvendinant Sveikatos apsaugos programą nėra numatoma apribojimų, kurie turėtų neigiamą poveikį moterų ir vyrų lygybės ir nediskriminavimo dėl lyties, rasės, tautybės, kalbos,  kilmės, socialinės padėties, tikėjimo, įsitikinimų ar pažiūrų, amžiaus, negalios, lytinės orientacijos, etninės priklausomybės, religijos principų įgyvendinimui.
Savivaldybėje visų amžiaus grupių gyventojams, nepriklausomai nuo jų lyties, yra prieinamos visuomenės sveikatos paslaugos. Visuomenės sveikatos stebėsenos duomenys yra analizuojami išskiriant lyčių skirtumus ir akcentuojant sergamumo bei mirtingumo rodiklius pagal lytį.

	Savivaldybės prioritetas (-ai) 
	Subalansuotas socialinės infrastruktūros plėtra
	Eil. Nr.
	3

	Kodas
	Programos tikslo pavadinimas

	01
	Stiprinti visuomenės sveikatos priežiūrą, ugdyti sveiką visuomenę

	01 [bookmark: _GoBack]Uždavinys. Skatinti visuomenės aktyvumą sveikatinimo veikloje
Vienas iš pagrindinių gyventojų sergamumo ir mirtingumo mažinimo būdų yra ligų ir sužalojimų profilaktika. Pasaulinė sveikatos organizacija įrodė, kad asmens sveikatą didžiausia dalimi – 50 proc. – lemia žmogaus gyvensenos ypatumai, todėl labai svarbu ugdyti visuomenės sampratą apie sveikatą, formuojant sveikos gyvensenos pagrindus. 
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymas įpareigoja savivaldybes rengti ir įgyvendinti Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą. Vykdant šį uždavinį bus įgyvendinama Jonavos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. Programa siekiama finansuoti įstaigų, organizacijų, mokslo ir mokymo institucijų, visuomeninių organizacijų, neformalių grupių projektus, skirtus rajono gyventojų sveikatai gerinti. Programos prioritetai nustatyti atsižvelgiant į Jonavos rajono savivaldybės gyventojų sveikatos būklę ir sveikatos priežiūros bei kitų specialistų patirtį, laikantis iki tol vykdytų Jonavos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių tęstinumo, siekiant mažinti sveikatos netolygumus rajone ir Kauno regione.

Šiam uždaviniui įgyvendinti bus taikoma ši priemonė:
· vykdyti visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą.

02 Uždavinys. Priartinti visuomenės sveikatos priežiūrą prie savivaldybės gyventojų
Visuomenės sveikatos biuras (toliau – Biuras) įgyvendina savivaldybės savarankiškas ir valstybines visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas pagal šalyje ir savivaldybėje nustatytus ir patvirtintus visuomenės sveikatos priežiūros prioritetus, tikslus ir uždavinius. Biuras organizuoja ir koordinuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistų, dirbančių bendrojo ugdymo mokyklose, veiklą, aprūpina juos būtinomis vaizdinėmis, metodinėmis, informacinėmis priemonėmis. Biuras vykdo valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose ugdomų mokinių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenės sveikatos stiprinimą ir stebėseną; organizuoja visuomenės sveikatos stiprinimo priemones bendruomenėse, vykdo vaikų ir jaunimo visuomenės sveikatos priežiūrą, konsultuoja gyventojus sveikatos išsaugojimo klausimais, įgyvendina tikslines sveikatos ugdymo, mokymo bei profilaktikos valstybines ir savivaldybės programas, vykdo Lietuvos Respublikos teisės aktais nustatytus privalomuosius mokymus įvairių sričių ir tikslinių grupių asmenims.
Prioritetai vykdant valstybines ir savarankiškas visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas yra: 
· vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros plėtra savivaldybėje;
· visuomenės sveikatos paslaugų prieinamumo ir paslaugų kokybės gerinimas;
· vaikų sveikatos stebėsenos informacinės sistemos diegimas;
· visuomenės sveikatos specialistų kvalifikacijos kėlimas ir kompetencijų didinimas, įgyvendinant visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas savivaldybėje.
Biuro vykdoma visuomenės sveikatos priežiūra finansuojama valstybės biudžeto, savivaldybės biudžeto, savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis ir įstaigos lėšomis gautomis už atsitiktines paslaugas.

Šiam uždaviniui įgyvendinti bus taikomos šios priemonės:
· užtikrinti visuomenės sveikatos stiprinimą ir stebėseną,
· finansuoti visuomenės sveikatos priežiūrą Jonavos rajono savivaldybės švietimo įstaigose,
· projekto "Jonavos rajono savivaldybės gyventojų ligų profilaktikos, prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos paslaugų kokybės ir prieinamumo gerinimas" įgyvendinimas,
· projekto "Ambulatorinių sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumo gerinimas Jonavos rajone tuberkulioze sergantiems asmenims" įgyvendinimas,
· projekto "Visuomenės sveikatos stiprinimas Jonavos rajone" įgyvendinimas,
· projekto „Jaunimui palankių paslaugų modelio diegimas Jonavos savivaldybėje“ įgyvendinimas,
· savižudybių prevencijos prioritetų nustatymas, ilgojo ir trumpojo laikotarpių savižudybių prevencijos priemonių planavimas. 

2019 m. pradėtas įgyvendinti projektas „Jonavos rajono savivaldybės gyventojų ligų profilaktikos, prevencijos ir ankstyvosios diagnostikos paslaugų kokybės ir prieinamumo gerinimas“. Projekto tikslas – padidinti Jonavos PSPC teikiamų pirminės asmens sveikatos priežiūros paslaugų efektyvumą tikslinės teritorijos gyventojams. Projekto uždavinys: pagerinti Jonavos PSPC infrastruktūrą, atnaujinant patalpas ir įsigyjant įrangą. Projektas skirtas problemoms, susijusioms su kraujotakos ligomis savivaldybėje spręsti, taip pat kitoms pirminėms asmens sveikatos priežiūros paslaugoms gerinti. Projekto įgyvendinimo metu bus atnaujinta įstaigos infrastruktūra: įsigyjama medicinos įranga, baldai, kompiuterinė įranga, transporto priemonės, atnaujinamos patalpos, reikalingos pirminės asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimui. Jonavos rajono savivaldybėje nėra įsteigto priklausomybės nuo opioidų pakaitinio gydymo kabineto. Tiesiogiai stebimo gydymo kurso paslaugos pradėtos teikti nuo 2017 m. sausio mėnesio, tačiau kabineto patalpos nėra suremontuotos, nėra tam pritaikytos įrangos. Įgyvendinus projektą tikimasi, kad projekto naudą pajus 33479 Jonavos rajono gyventojų.

2018 m. pradėtas įgyvendinti projektas „Ambulatorinių sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumo gerinimas Jonavos rajone tuberkulioze sergantiems asmenims“. Projekto tikslas – mažinti Jonavos rajono gyventojų sergamumą ir mirtingumą nuo tuberkuliozės. Kad šį tikslą pasiektume inicijuotas projektas, kurio metu planuojama vykdyti priemones, gerinančias tuberkuliozės gydymo prieinamumą pacientams tuberkuliozės ambulatorinio gydymo metu: skirti maisto paketus ar kuponus maisto produktams. DOTS kabinete gydymas gali būti pradėtas intensyvia gydymo faze (gydytojui pulmonologui nusprendus, kad stacionarinis gydymas nebūtinas) arba tęsiamas po stacionarinio gydymo, iki TB sergantis pacientas pasveiks. Visiems pacientams, kurie atvyks į Jonavos DOTS kabinetą išgerti jiems gydytojo pulmonologo priskirtų vaistų, kiekvieną savaitę bus skirtas maisto paketas ar kuponas maisto produktams, kas skatins pacientus laiku išgerti visus priskirtus vaistus. Todėl tikėtina, kad pacientas, kuris reguliariai lankysis DOTS kabinete, pasveiks. Įgyvendinus projektą bus suteiktos socialinės paramos priemonės 61 tuberkulioze sergančiam pacientui tuberkuliozės ambulatorinio gydymo metu.

2018 m. pradėtas įgyvendinti projektą „Visuomenės sveikatos stiprinimas Jonavos rajone”. Projekto tikslas - pagerinti Jonavos rajono savivaldybės gyventojų sveikatos raštingumą bei suformuoti pozityvius sveikos gyvensenos principus. Projekto tikslinė grupė - Jonavos rajono savivaldybės gyventojai, vyresnio amžiaus asmenys, vaikai, neįgalieji bei asmenys patenkantys į problemines rajono rodiklių sritis. Projekto įgyvendinimo metu vykdomos tokios veiklos: fizinio aktyvumo skatinimo renginiai, informacinės medžiagos tikslinei gyventojų grupei parengimas ir platinimas traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencijos srityje, teoriniai-praktiniai pirmos pagalbos mokymai, informaciniai-švietėjiški renginiai, sveikatingumo seminarai, psichikos sveikatos seminarai. Projektinės veiklos priemonėmis siekiama pagerinti Jonavos rajono savivaldybės gyventojų sveikatos raštingumą bei suformuoti pozityvius sveikos gyvensenos principus, ugdyti informuotą ir sveiką visuomenę panaudojant informacinės ir socialinės reklamos kampanijas, tikslines priemones ir iniciatyvas teikiant pirmines ir tęstines informacines paslaugas apie sveikatos rizikos veiksnius.  Projekto įgyvendinimo metu veiklose sudalyvaus 1 588 dalyvių. 

Jonavos rajono savivaldybės administracija kartu su projekto partneriais (Jonavos r. savivaldybės visuomenės sveikatos biuru ir asociacija Jonavos jaunimo centru) įgyvendino projektą „Jaunimui palankių paslaugų modelio diegimas Jonavos savivaldybėje“ pagal 2009-2014 m. Norvegijos finansinio mechanizmo programos „Visuomenės sveikatai skirtos iniciatyvos“ priemonę „Jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų savivaldybėse prieinamumo ir kokybės gerinimas įdiegiant jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų teikimo modelį“. Projekto tikslas – paskatinti Jonavos r. savivaldybėje gyvenančius jaunus žmones (14-29 m.) rinktis sveikesnį gyvenimo būdą bei teikti jiems kokybiškas, prieinamas ir jų poreikius atitinkančias jaunimui palankias sveikatos priežiūros paslaugas (JPSPP). Projekto įgyvendinimo metu Jonavos rajono savivaldybėje buvo įdiegtas JPSPP teikimo modelis, atitinkantis savivaldybės poreikius, bei Jonavos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro patalpose įkurtas JPSPP koordinacinis centras. Projekto įgyvendinimo metu buvo suorganizuoti jaunimo sveikatą stiprinantys užsiėmimai bei specialistų ir seniūnijos darbuotojų mokymai. 

Savižudybių ir standartizuotas mirtingumo dėl savižudybių 100 tūkst. gyventojų rodiklis 2014 m. įtrauktas į savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos rodiklių sąrašą. Savižudybių prevencijos biuro 2016–2020 m. veiksmų plane nurodyta, kad 4 iš 11 savižudybių prevencijos priemonių turi būti planuojamos įgyvendinti ne valstybės mastu, o didžiausiu mirtingumu dėl savižudybių pasižyminčiose savivaldybėse (ne mažiau kaip 10 savivaldybių), įgyvendinant Sveikatos netolygumų mažinimo Lietuvoje 2014–2023 m. veiksmų plano Traumų ir nelaimingų atsitikimų profilaktikos, neįgalumo ir mirtingumo nuo išorinių priežasčių mažinimo krypties aprašo priemones. Todėl Jonavos rajono savivaldybė vykdo Savižudybių prevencijos prioritetų nustatymą, ilgojo ir trumpojo laikotarpių savižudybių prevencijos priemonių planavimą. 


	Galimi programos vykdymo ir finansavimo variantai
Savivaldybės biudžeto lėšos, Valstybės biudžeto specialiosios tikslinės dotacijos, Europos Sąjungos lėšos bei kitų užsienio fondų lėšos, Aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos, teikiamų paslaugų pajamos.

	Susiję įstatymai ar kiti svarbūs teisės aktai
LR Valstybės tarnybos įstatymas; LR Vietos savivaldos įstatymas; LR Sveikatos sistemos įstatymas, LR Viešųjų įstaigų įstatymas; LR Sveikatos priežiūros įstaigų įstatymas, LR Visuomenės sveikatos priežiūros įstatymas ir kt., LR Vyriausybės nutarimai, LR Civilinis kodeksas.

	Veiksmai, numatyti Jonavos rajono savivaldybės ilgalaikiame strateginiame plėtros plane iki 2021 m.
3 PRIORITETAS. SUBALANSUOTA SOCIALINĖS INFRASTRUKTŪROS PLĖTRA 
3.3. tikslas. Sveikatos ir socialinių paslaugų kokybės gerinimas ir prieinamumo didinimas.
3.3.1. uždavinys. Renovuoti, modernizuoti ir plėsti sveikatos priežiūros paslaugų tinklą.

	Kita svarbi informacija
Nėra.



Pridedama:
3. PRIEDAS Jonavos rajono savivaldybės 2019-2021 metų strateginio veiklos plano tikslų, uždavinių, priemonių, priemonių išlaidų ir produkto kriterijų suvestinė.
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